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LJOSMZEDRAFELAG ISLANDS

(The Icelandic Midwives” Association)
Stofnad ario 1919

Dagskra fundarins

1) Setning fundar og kosning fundarstjora og fundarritara
2) Skyrsla stjornar

3) Reikningar félagsins lagdir fram til sampykkis

4) Fjarhagsaetlun neasta ars kynnt

5) Tillogur til lagabreytinga og adrar tillégur

6) Skyrslur nefnda/deilda

7) Stjornar og nefndakosningar

8) Onnur mal

I lok fundarins mun Gudrin Asmundsdéttir leikkona fjalla um naerkonur i Gtkalli, Erla
Doris Halldorsdottir sagnfreedingur sem er ad skra sogu felagsins fra 1979 -2015 mun kynna
sitt starf og bokanefnd kynnir sig. Karitas lvarsdottir og Ragnheidur Bachman munu kynna
starf prounarstofu HH.

[ anddyri verda fyrirteeki med kynningar

Veroskra félagsvara.

Sala félagsvara er a stadnum

Siderma bolir — svartir/NVitir..........ccocooiiiinie e 3000 kr.
Afmaelisholli FIagSINS. ..o 1000 kr.
YAIrSetUDOI. . ..o 500 kr.

LAUSNAISTEINAT ... .c.veivieieesieesieeriesiee e e e siee e e ste e e saeeeesneesreeneens 3000 kr.
Barneignarpjonusta & 1S1andi..............cooeveeerereeeeeeeiseeeeseee e 1000 kr.
Sa nyji YFirsetukvennaskoli............cooeveiieieiiniiiieeseees e 3000 kr.
Akuapunktur och TENS inom obstetriken.............cccooeeveiieiiciennnn, 1500 kr.
GamIir DOHAT.......c.eoieee e 1000 kr.
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Skyrsla stjérnar Ljésmaedrafélags Islands 2014-2015

Stjérnarfundir

Stjornarfundir starfsarsins hafa verid 13 talsins, haldnir & tveggja til priggja vikna fresti
eftir pvi hvad legid hefur fyrir hverju sinni.

Kjaramal

Sidustu tvo starfsar hafa markast mikid af kjaravidredum og undirbuningi fyrir midlaega
kjarasamninga. Sidasta vor lauk samningum & pann hétt ad vid téldum okkur hafa samid um
vopnahlé par sem komid var langt fram & vor (28. mai) og samid var til stutts tima. Vid tokum
bvi aftur ad undirbla kjaravidraedur i 4gust. Samingar runnu Ut nana 28. februar s.l. og erum
vid bunar ad eiga nokkra fundi med samninganefnd riksins sem bydur okkur 3.5%
launahakkun. Pad er hvergi naerri pvi sem vid erum ad hugsa um pannig ad pegar petta er
skrifad ber enn mikid & milli. Haldnir hafa verid sex fundir til kynningar & kréfugerd okkar og
stddu mala. bessir fundir hafa baedi verid i Reykjavik og & nokkrum stédum & landsbyggdinni
par sem flestar ljésmadur eru. Atkveedagreidsla vegna verkfallsadgerda verdur i vikunni 16-
20. mars.

Stofnanasamningar hafa ekki alveg gleymst og var gengid fra yfirferd tveggja
stofnanasamninga nu eftir aramét.

Félagsfundir — menntamal - fagdeildir

Tveir félagsfundir voru haldnir & hausténninni. Annar var vegna menntunarméla
ljosmaedra. A fundinum var kynnt hvernig nami ljésmaedra er fyrirkomid a hinum
nordurlondunum. Umraedur voru um med hvada heetti hentugast vaeri ad breyta ndminu
hérlendis og var pad nidurstadan ad stefna etti ad fimm ara direct entry ndmi sem lyki med
M.Sc. gradu og mdguleika & eins ars viobotarndmi til ad ljuka nami i hjakrun. Stjorn félagsins
sendi bréf til ndmsbrautar i hjikrun vid Haskdla Islands par sem pessar tillégur voru lagdar
fram. Annar félagsfundur var haldinn til ad stofna formlega paer fjérar fagdeildir sem
sampykktar voru & adalfundi 2014. betta eru fagdeild um kynheilbrigdi og forvarnir, fagdeild
um faedingahjalp, fagdeild um medgonguvernd og fosturskimanir og fagdeild um sengurlegu
og brjéstagjof. Skyrslur deildanna eru i adalfundargdgnum.

BHM

Talsvert samstarf hefur verid vio BHM 4 arinu. Sérstaklega vegna styrihdpa sem myndadir
voru i kjolfar bokunar i sidustu kjarasamningum. Formadur var pa i hop med fulltrm priggja
annarra félaga og fjogurra fulltria samninganefndar riksins par sem vaktavinnukaflinn var
tekinn til endurskodunar. Vinnu i peim hépi lauk pann 1.des. med sameignlegu plaggi sem
kynnt hefur verid a fundum.
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05 ara afmeeli félagsins

95 ara afmaeli félagsins var fagnad & afmeelisdeginum pann 2. mai. I kjélfar freedsludags a
vegum namsbrautar HI og HH var stigid upp i ritu og haldid i skodunarferd um Reykjanes og
ad Asbru par sem honnudir voru heimsottir. Sidan var farid i Blaa 16nid par sem
afmaelisgestum gafst kostur a ad fara i bad i 16ninu og snaeda sidan kvéldmat. brir
heidursfélagaar voru tilnefndir ad pessu sinni og séngvarinn Valdimar kom og skemmti.

Heidursfélagar

Eins og adur var sagt voru prir heidursfélagar tilnefndir & afmeeli félagsins. Pad voru paer
Elin Hjartardéttir, Margrét Gudmundsdottir og Hildur Kristjansdottir sem voru tilnefndar i
petta sinn. Allar hafa starfad 6tullega fyrir félagio og fyrir stéttina i heild.

100 ara afmeeli félagsins

Undirbaningur er hafinn fyrir 100 ara afmeeli félagsins 2019.

NJF rédstefna verdur haldin, veentanlega i Horpu. Formadur undirbuningsnefndar er
Astpora Kristinsdottir og formadur fraedilegrar nefndar er Helga Gottfredsdottir.

Erla Doris Hallddrsdottir sagnfraedingur hefur hafist handa vid ad skra sdgu félagsins fra
1979 og nefnd er starfandi til undirbdnings Utgafu nys ljosmadratals. Ymsar adrar hugmyndir
eru uppi sem skoda parf betur.

NJF

Félagid hefur tekid patt i NJF samstarfi. Formadur LMFI, Hildur Kristjansdottir, foseti NJF
og Helga Gottfredsdottir lektor foru til Kaupmannahafnar & samnorranan fund vegna
menntunarmala ljosmadra & nordurldondum. Peim fundi eru gerd god skil i 2. télubladi
Ljosmadrabladsins 2014. Stjornarfundur NJF er fyrirhugadur & islandi ni i mai.

ICM
Formadur LMFI sétti midstjornarfund ICM i Prag og radstefnu i kjolfarid.

Malefni heilsugaeslu hofudborgarinnar

Félagid hefur skrifad stjorn heilsugaeslunnar bréf par sem pess hefur verid farid a leit ad
stada yfirljosmodur i meedravernd sem heimild er fyrir samkvaemt stofanansamningi veroi
auglyst laus til umsoknar og radid i hana i kjolfarid. Engin svor hafa borist. Formadur fundadi
einnig med formanni félags islenskra feedinga- og kvensjukdomalaekna um fyrirhugadar
breytingar & rekstarformi heilsugaeslunnar. Enginn sem hefur bein afskipti af madravernd er i
nefnd vardandi breytingarnar og lék okkur forvitni 4 ad vita med hvada heetti maedravernd
yroi fyrirkomid innan breyttrar heilsugaeslu. Vid héldum pvi & fund radherra og reeddum
malid. Hann stadfesti ad breytingar a rekstraformi staedu fyrir dyrum en engar breytingar yrou
a maedravernd nema pa til hins betra!!
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L josmodir.is og hagraedingar i rekstri.

Vefstjori ljosmodir.is hefur I4tid af storfum og formadur og skrifstofan hafa tekid vid. betta
er gert i hagraedingarskyni. EKKi er lengur greitt fyrir fyrirspurnir (nema i sambandi vid
brjéstagjof) né neina adra vinnu vid siduna. Vonumst vid til ad med pessum heetti getum vid
aflad félaginu nokkurra tekna.

Vid hofum leitad ymissa leida til sparnadar og medal annars pokkum vid
Ljosmaedrabladinu sjalfar og dreifum um helmingi upplagsins med pvi ad bera Gt blédin a
vinnustadi folks. Vid petta sparast heilmikill

postburdarkostnadur. Vid munum proa petta betur pegar nasta télublad kemur (t.

Skjalaflokkun

Oskar bor brainsson hefur tekid ad sér ad flokka skjol og setja upp skjalaflokkunarkerfi
beedi rafreent og a pau pappirsgogn sem parf ad vardveita. Mikilveagt er ad skjol félagsins séu
flokkud eftir vidurkenndu kerfi. Pad audveldar alla vinnu vid ad finna pau skjol sem & parf ad
halda hverju sinni, og heldur utan um hvada eigur félagid a. Einnig mun petta gera nyju folKki
sem kemur til starfa fyrir félagio audveldara ad komast inn i starfid og ad skoda og kortleggja
fyrra starf félagsins.

Skrifstofan

Radist var i endurbeetur & skrifstofunni. Keypt var fundarbord og fundaadstada gero a
skrifstofunni. Almenn anzagja er med petta fyrirkomulag og er adstadan mikid notud.

A dofinni

Ymsar hugmyndir eru & lofti innan stjérnar um hvad purfi ad gera og breyta og beta i
rekstri félagsins. Ahugi er & pvi ad reyna ad standa fyrir vinnudegi par sem ljésmadur sem
ahuga hafa & geetu komid saman og unnid ad stefnumotun fyrir félagio sem sarlega vantar.
5.mai naest komandi hyggst félagid asamt HH, namsbraut og LSH standa fyrir freedadegi og er
undirbaningur hafinn. Vinna vid App fyrir ventanlega foreldra er hafin. Vonast félagio til ad
pad komist i gagnio sem fyrst. Nausynlega parf ad uppfeera og laga ljosmodir.is og erum vid
ad leita ad peningum i pad verkefni. Ljosmodir.is er mjog mikid heimsott og notud sida og ef
ad vel er a malum haldid geeti vefsioan skilad okkur ageetis tekjum.

A hugmyndastiginu

» Skoda parf betur ad gera Ljosmadrabladid ad rafreenu timariti. Einn af kostunum
vid pad er ad einstaka greinar koma pa upp vid google leit & vefnum. Eins og er
setjum vid bladid inn i PDF skjali og koma péa ekki einstaka greinar upp vio leit.

» Einnig hafa komid upp hugmyndir um ad virkja betur félagssiduna
ljosmaedrafelag.is og gera hana skalanlega svo ad audveldara sé ad skoda hana i
sima. bar inn keemu upplysingar sem ljosmadur nota ef til vill i daglegri vinnu.
Eins hefur komid upp st hugmynd ad setja inn leitarvél par sem ljosmadur sem
starfa sjalfsteett geetu sett inn upplysingar um sig t.d. brjéstaradgjafi — hvada
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tungumal talar — i hvada hverfi starfar o.s.frv. Petta geeti nyst konum sem vilja leita
sér ad heimapjénustuljosmodur sem deemi.

» Gaman veeri ad gera vidtalspatt par sem talad er vid per ljésmadur sem eldri eru og
muna timana tvenna og/eda safna viotolum vid par i gegn um “munnlega geymd”
sem er verkefni & vegum Landsbdkasafnsins og eru vidtolin pa vardveitt par.
Ingibjorg Yr Oskarsdattir [josmodir er komin af stad med ad athuga moguleika
okkar & ad gera vidtalspatt med nokkrum eldri ljdsmadrum par sem peer lysa starfi
sinu og peim adsteedum sem peer stérfudu vid & peim tima og proéuninni gegn um
arin. Pad verdur spennandi ad sja hvad ut ur peirri vinnu kemur.

pakkir

Stjorn félagsins pakkar 6llum peim sem starfad hafa fyrir félagio & sidast lidnu ari, einnig
peim sem hafa I4tid sig méalefni félgsins varda, haft samband og veitt dbendingar.

Fyrir hénd stjornar LMFI
Aslaug Valsdottir, formadur
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Arsreikningar félagsins

o Arsreikningur félagsins er i fylgiskjolum.

e Fjallad verdur itarlega a adalfundi um kostnadarlidi

e Sérstaklega verdur fjallad um utlagdan kostnad vegna kjarabarattu eins og 6skad
hefur verid eftir.

e Skodunarmenn reikninga munu gera grein fyrir sinni nidurstédu sem og
endurskodandi.

e Synd verdur kostnadur og innkoma vegna namskeida og freedslu a vegum félagsins.

e Fjarhagsaztlun byggir a arsreikningi um sama kostnad. Ekki verdi breytt féstum
lidum og spardad par sem hagt verdur ad spara.

Inga Sigridur Arnadéttir
Gjaldkeri LMFI
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Tillogur til lagabreytinga og adrar tillogur

Tillaga til lagabreytingar.

Stjorn LMFI leggur til ad grein 5.1. i 16gum félagsins

5.1. [ adalstjorn Ljosmaedrafélags Islands skulu kosnar prjar ljosmaedur til tveggja ara,
formadur, gjaldkeri og ritari. Einnig eru kosnir til tveggja ara varaformadur,
varagjaldkeri og vararitari. Formadur kjaranefndar skal sitja sem medstjornandi i
stjorn. Heimilt er ad sitja i stjérn eda nefndum a vegum félagsins prja kértimabil i roo.
Stjérnarmann sem setid hefur samfleytt i sex &r ma kjésa i annad stjérnar- eda
nefndarstarf, en lida verdur eitt kjortimabil par til hann méa gegna sama starfi aftur

breytist & eftirfarandi hatt. Undirstrikad er breytt ordalag og undirstrikad asamt feitletrad er
hrein vidbot:

5.1 [ adalstjorn Ljosmaedrafélags islands skulu kosnar sex ljdsmaedur alls, formadur,
gjaldkeri, ritari, varaformadur, varagjaldkeri og vararitari. Hvert stjérnarseeti er kosid
til tveggja &ra i senn nema formann félagsins skal kjosa til priggja ara i senn.
Frambod til formanns skal berast fiorum vikum fyrir bodadan adalfund. Formadur
kjaranefndar skal sitja sem medstjornandi i stjérn. Heimilt er ad sitja i stjorn eda
nefndum & vegum félagsins prja kjortimabil i r6d. Kjorinn fulltrdi i stjérn og nefndum
félagsins sem setid hefur samfleytt i prjd kjértimabil ma kjésa i annad stjérnar- eda
nefndarstarf, en lida verdur eitt kjortimabil par til hann mé gegna sama starfi aftur.

Tillaga til breytinga a sj6dum félagsins

Stjorn LMFI leggur til ad rannsoknar og préunarsjodur verdi lagdur nidur og Gthlutad verdi
ar sjédnum i sidasta sinn i nGvember 2015. beim 4.5% af idgjaldi félagsmanna sem renna i
sjodinn yroi dreift & eftirfarandi hatt.

2% feeru til vidbotar i Pérdisarsjod (kjarabarattusjoour)

1% feeri i sj6d sem notadur veeri til freedslu & vegum félagsins

1% feeri til vidbdtar i Brekkusjod sem er varasjoodur félagsins

0.5% feeri i rekstur félagsins.

pannig ad eftir breytingar myndu idgjold félagsmanna dreifast eftirfarandi

6% i Pordisarsjoo

1% i Fraedslusjod

3% i Brekkusjoo

90% i rekstur félagsins
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Tillaga til breytinga a fagfélagsgjoldum

Stjorn LMFI leggur til ad fagfélagsjold verdi haekkud ar 8.500 kr i 10.500 kr. til jafns vid
pad sem algengt er i 6drum félégum. Jafnframt munu fagfélagar fa Fylgjuna &samt badum
t6lublddum Ljésmedrabladsins.

Tillaga ad hlutverki Sidanefndar

Sidanefnd Ljosmaedrafélags islands (LMFI)

Nefndin er skipud premur fulltrGum og tveimur til vara og skulu peir kosnir a adalfundi
félagsins. Stjornarmenn LMFI eru ekki kjorgengir i sidanefnd.
Sidanefnd LMFI skal veita félagsménnum sinum radgjof og gefa umsségn um fagleg eda
persdnuleg alitamal tengd starfi ljésmeedra.
Nefndin skal einnig veita félagsménnum adstod vid ad leita satta i tengslum vid
agreining er upp kann ad koma vardandi storf peirra.
Nefndin er stjorn félagsins til radgjafar um siofreedileg efni.
Starfsreglur
e Nefndin stydst vid alpjdédasidareglur ljosmaedra
e Fulltraar i sidanefnd fara med 61l mal sem til hennar koma sem trinadarmal,
nema peir sem malid varda veiti heimild til opinberrar birtingar.
e Beidnir til sidanefndar skulu berast formanni nefndarinnar skriflega (ekki
rafraent)
e Formadur kallar nefndina saman eins fljott og kostur er eftir ad erindi berst.
e Nefndin getur med sampykki pess sem leitar til hennar, visad malum til annarra
adila.
e Nefndin askilur sér rétt til ad leita alits hja 6hadum adilum s.s. 16gfraedingi.
e Nefndin getur visad malum fra.
e Nefndin askilur sér pann rétt til ad taka sér pann tima sem hdn telur
naudsynlegan til umfjéllunar mala.
e Nefndin svarar 6llum mélum skriflega (ekki rafraent).
e Nefndin er alitsgjafi en ekki domsadili.

Tillaga ad stofnun fagdeildar brjéstaradgjafa

Félag brjostaradgjafa seekir um ad komast sem sjalfsteed fagdeild innan félagsins.
Tilgangur pess er lidur i pvi ad saekja um l6ggildingu & nafninu brjéstaradgjafi og ad efla félag
brjostaradgjafa. Vid teljum edlilegt ad brjostaradgjafar séu ,hystir innan vébanda LMFI par
sem baedi heyrir malefnid algjorlega til svids ljosmadra og einnig eru langflestar peirra sem
sott hafa vidurkenningu sem brjostaradgjafar ljésmaedur. Ekkert i 16gum félagsins segir til um
ad einstaklingar sem ekki hafa ljdsmadramenntun geti ekki verid med fagadild ad félaginu.
Stjorn LMFI stydur pvi pessa tillogu.
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Tillaga Sigridar Siu Jonsdottur

Lagt er til ad LMFI eda nefnd & vegum félagsins afli upplysinga um pau faedingaheimili
sem ljosmaedur raku adur baedi i Reykjavik og vidar um landid og fai leyfi niverandi eigenda
til ad setja skildi & husin. betta verdi veglegir varanlegir skildir par sem kemur fram ad i pessu
hasi hafi verid rekid feedingaheimili arin xxxx-xxxx og nafn viokomandi
Ijdsmodur/ljosmeedra sem raku pad komi einnig fram og jafnvel sé pess nokkur kostur hve
maorg born hafi faedst & heimilinu. Hafi hasid verdi rifid verdi fundinn stadur sem naest
fyrrverandi stadsetningu og par settur skjoldur.

Pessu verkefni verdi lokid a 100 ara afmeeli félagsins 2019.
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Skyrslur nefnda/deilda

Skyrsla Kjaranefndar

Kjaranefnd LMFI hefur haft i ymsu ad snuast fra sidasta adalfundi pegar undirritud tok vid
embeetti formanns nefndarinnar. A vormanudum voru kjaravidraedur vid rikid i hamarki sem
lauk med halfgerou vopnahléi pann 28. mai sidast lidinn. Um afar stuttan midlaegan
kjarasamning var ad reda en hann var afturvirkur til 1. febrdar 2014 og gilti til 28. februar
2015. Med nyjum samningi fengu ljésmaedur ad medaltali 3,5% haekkun & grunnlaunum,
heekkanir & desember- og orlofsuppbd6t. Einnig n&dist ad semja um meiri umbun vegna
breytinga a voktum og greidslu a fatapeningum i heilsugaeslunni. Pad reyndist hins vegar
ganga illa ad na pvi fram ad heilsugasla hofudborgarsvadisins hafi ad borga ut fatapeninga
en eftir itrekadar umraedur milli adila nadist ad lokum ad leida pad mal til lykta nu fyrir stuttu.

Kjaranefndin naut sumarsins pratt fyrir miklar rigningar og litillar solar en i lok agust
hofust fundarstorf ad nyju og hafa vopnin verid brynd af mikilli hérku sidan. NG hefur
nefndin lagt fram kroéfugerd félagsins og nytur studnings félagsmanna. Langar og strangar
vidraedur eru nu pegar hafnar baedi i samfloti med BHM og einar og sér. Framundan er mikil
vinna og studningur félagsmanna er mikilvaeg til ad arangur naist.

Edda Sveinsdottir, formadur Kjaranefndar

Skyrsla Sidanefndar

i Reykjavik, 3. mars 2015
| sidanefnd sitja

Birna Gerdur Jonsdottir, formadur
Guorin Halldorsdottir
Anna Rut Sverrisdottir

1. brju erindi sem tengjast sama mali barust sidanefnd & &rinu. VVegna tengsla vid
félagsmenn sem sendu inn erindin voru Gudrin og Anna Rut vanhefar til ad fjalla um malid
og var pvi kvedid ad kalla til tvo varamenn i peirra stad. Var leitad til Grou Margrétar
Jonsdottur og Margrétar Gudmundsdéttur (eldri) sem hafa badar setid i sidanefnd adur og
voru per fasar ad koma inn i nefndina. Nefndin hittist nokkrum sinnum til ad fjalla um
erindin og var peim svarad skriflega.

2. Sidanefnd atti fund i byrjun febraar 2015 og for yfir hlutverk, skipan og starfsreglur
sidanefndar. Var greinargerd send formanni LMFI pann 5. febrdar s.1. til umfjéllunar.

Virdingarfyllst
Birna Gerdur Jonsdottir
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Skyrsla Fraedslunefndar

) I Freedslunefnd sitja Hallfridur Kristin Jonsdottir, Gudrin Haraldsdottir, Gréta Rin
Arnadottir, Hildur Adalheidur Armannsdottir og Ragnheidur porvaldsdottir.

[ lok september kom sa&nski salfreedingurinn Margareta Berg Broden og hélt
dagsfyrirlestur um tengslamyndun og andlega vanlidan médur & medgongu og eftir fedingu.
Fyrirlesturinn var haldin & hétel S6gu og maettu um 50 manns, ljosmadur, leknar,
hjakrunarfreedingar og sélfraedingar.

Jolafundurinn var haldinn pann 4.Desember. Heppnadist hann einstaklega vel. Bodid var
upp & raudvin og hvitvin og létt snarl. Fredslunefndin safnadi veglegum vinningum og seldir
voru happrattismidar fyrir 225 pusund kronur og rann agodin til Kvennaathvarfsins. Svavar
Knutur kom og skemmti ljosmeaedrum petta kvold. Aldrei hefur verid eins mett af
ljésmaedrum a fundinn eda um 50.

A dofinni i september er nalastungunamskeid.

Fyrir hond freedslunefndar Ljosmadrafélags Islands,
Hallfridur Kristin Jonsdéttir

Skyrsla Bokanefndar

Verkefni undirbuningsnefndarinnar fyrir nytt ljosmeaedratal var ad undirbla og kanna
frekari moguleika a Gtgafu a nyju ljdsmaedratali a 100 ara afmeeli félagsins arid 2019 . Farid
var yfir hver agrip talsins p.e. hvada upplysingum pyrfti ad safna saman og hvad pad myndi
kosta. Nefndin sér fram & ad haegt sé ad gefa Ut nytt tal ef askriftarséfnun verdi likt og med
bokina Lausnarsteina. Malum vid med ad sett yrdi saman tal & rafreenu formi sem einnig veeri
heegt ad nyta i innbundna atgafu. Prir valkostir veeru pa i stéounni og hver kostur myndi hafa
mismunandi kostnad eftir innihaldi askriftar. Rafbok myndi alltaf fylgja med prentudum
eintokum.

1. Askrift ad rafbok (alltaf haegt ad fé eftir Gtgafu, adgangur fenginn jafn 6dum)

2. Askrift ad rafbok+kilju (alltaf haegt ad fa eftir Gtgafu, prentad jafn 63um)

3. Askrift ad rafbok+ innbundinni hatidaratgafu (rafbok er alltaf haegt ad fa eftir Gtgafu,
en innbundin hatidarutgafa er bara prentud i petta eina skipti a afmalisarinu)

Pannig med askrift nast stofnkostnadur (askrift=stadfestingargjald) sem hagt er ad nota an
pbess ad félagio komi med fjarhagslega abyrgd a utgafunni og purfi ad greida sem minnst med
pbvi. begar ad utgafu kemur geetu askrifendur purft ad borga mismun sem vantar upp &
utgafukostnad.

BUid er ad semja (med sampykki stjornar Ljosmadrafélags Islands) vid Erlu Doris
Halldérsdéttur hjukrunar- og sagnfraeding ad taka saman ségu félagsins og ljosmodur
stéttarinnar fra seinustu utgafu allt ad peim degi sem liklega er gott ad mida vid eda kringum
1. jan. 2019. (t.d. kjarabaratta, norraent samstarf, félagsvorur, merki félagsins, stjornir og
nefndir félagsins, Heidursfélagar, Ljosmodurskolinn, Hreidrid o.s.frv.) Nefndin piggur pvi
allar sogur og heimildir sem ljésmadur hafa heima hja sér baeedi munnlega og ritadar til ad
safna saman i ritad mal. Einnig myndi vera gott ad fa gamlar félagsvorur til ad mynda og
skrasetja.
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Tekid verdur saman &framhaldandi tal [josmadra fra seinustu Utgafu. Bréf og/eda
télvupdstur verdi sendur Gt til allra ljésmaedra sem hafa fengid ljosmaedraleyfi & islandi. Pad
mun innihalda eydublad & rafreenu formi til upplysingaséfnunar. Eldri ljosmadrum sem voru i
seinasta tali verdi gefinn kostur & ad endurnyja upplysingar sinar. Einnig verdur attingjum
latinna ljosmaedra gefinn kostur & ad endurnyja upplysingar um peer. Stjérn bokanefndar tekur
saman upplysingar og vinnur Gr peim jafné6dum. bannig mun talid verda svipad uppbyggt og
fyrra tal og mun komandi bk bera numerid prju og jafnvel nimer fjégur ef naest i tveer
baekur.

Logdum vid pad pvi fram fyrir stjorn félagsins ad kosid yrdi & komandi adalfundi endalega
i bokanefnd a.m.k. 3 adila sem yrdu starfandi fram yfir utgafu bokarinnar. Haegt veeri ad baeta
vid tveim nlna eda sidar pegar pess yrdir porf. beir einstaklingar sem kosnir yrdu nina og/eda
sidar myndu sja um ad halda afram ad utgafu sem ritstjorn bokarinnar.

Med kvedju fra Bokanefnd
Alfheidur Arnadétttir
Harpa Osk Valgeirsdottir
Inga Sigridur Arnadottir

Skyrsla Sj6danefndar

I sjodanefnd sitja

Inga Sigridur Arnadéttir, formadur sjédanefndar og gjaldkeri LMFI, Aslaug iris Valsdottir,
formadur LMFI, Margrét Gudmundsdottir (eldri), Greta Matthiasdottir og Gréta Run
Arnadottir

Sjodanefnd fundadi einu sinni fra seinasta adalfundi &rid 2014, pann 28. névember 2014. A
fundi sjéoanefndar var farid yfir stédu sjoda félagsins og Gthlutnarreglur peirra. Ekki var talid
tilefni ad breyta reglum sjédanna. Sjodir i umsjon Sjodanefndar eru Minnagsj6ds Jéhdnnu
Hrafnfjord (MJH) og Rannsoknar- og bréunarsjod (ROP).

Minningarsjoour J6honnu Hrafnfjord

Til Gthlutanar var 750.000 kr. Barust tveer umsoknir en énnur var dregin til baka fyrir uthlutun
og hin umsokninni var visad til ROP par sem hin metti ekki reglum MJH um ad fullnyta adra
sj001 og atti pvi freka heima innan ROP. Umsoknin var pvi tekin fyrir i ROP. Nidurstada er ad
engin styrkhef umsokn barst i MJH og pvi verdur engum styrkjum uthlutad og styrkffé flyst
til uthlutunar neesta ars.

Rannsdknar- og pbréunarsjoour

Til hlutunar st6d 1.779.995 kr. Barust sjo styrkhaefar umsoknir. Af pessum sj6é voru fimm
ad sekja um i fyrsta skipti, ein ad sekja um fyrir nytt verkefni en hefur fengid uthlutad fyrir
annad verkefni tengt pessari umsokn og ein ad sakja aftur um fyrir sama verkefni sem hefur
begar fengid Gthlutun.

Fjorir umszkjanda eru ad sekja um fyrir mastersverkefni (parf af ein sem hefur pegar sott
um adur fyrir verkefnid sitt), tveer seekja um fyrir doktorsverkefni og ein sakir um vegna
rannsoknar og prounarverkefnis. Alyktun sjédanefndar eftir ad fara yfir Gthlutnarreglur ROp
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og til ad geeta jafnreedis er ad styrkja 6ll verkefnin, en mismunandi upphadir eftir tegund
verkefnist og hvort hefur fengid styrk adur.

Nidurstadan var pvi st ad prja verkefni p.e. 2 doktorsverkefni og rannséknar og proéunar
verkfefni fa athlutad 250.000 kr styrk. pessi verkefni standa yfir i lengri tima og geta pvi sott
um aftur i ROP upp i hdmarks styrk. Mastersverkefnin prji sem sakja um i fyrsta skipti fa
Uthlutad 325.000 kr. og verkefnid sem pegar hefur fengid 350.000 kr. styrk samtals arid 2011
0g 2013 faer 50.000 kr. til vidbotar eda alls 400.000 kr. sem er hasta styrkupphaed sem
mastersverkefni hafa fengid undanfarin ar.

Allir umsdknaradilar voru einnig hvattir til ad seekja um frekari styrki til sjoda BHM eins
og Starfsprounarseturs haskdlamanna og Starfsmenntunarsjod t.d. fyrir skolagjoldum &
framhaldsstigi haskola. Pegar buid er ad fullnyta sjodi BHM og ROP er hagt ad leita til MJH.

Fyrir hond Sjodanefndar Ljosmaedrafélags islands
Inga Sigridur Arnadottir, formadur Sjédanefndar LMFI og gjaldkeri LMFI

Skyrsla Ritnefndar

[ ritnefndinni arid 2014 voru Hrafnhildur Olafsdattir ritstjori, Helga Gottfredsdottir,
Berglind Halfdansdattir, Ingibjorg Eiriksdottir, Ingibjorg Th. Hreidarsdottir, Sigrun
Ingvarsdattir og Embla Yr Gudmundsdottir.

Haldnir voru tveir ritnefndarfundir, einn fyrir hvort blad. Svo eru mikil samskipti hja
nefndinni med télvupdsti.

Arid 2014 voru gefin Gt tvo blod eins og undanfarin ar. Ekki hefur verid erfitt ad fa efni i
bladid, nokkrir fastir lidir eru i bladinu eins og verkefni fra ljosmodurnema og hugleidingar
Ijdsmodur. Fjorar ritryndar greinar birtust & sidasta ari og eru nokkrar veentanlegar & pessu ari.

Toluverdur kostnadur hefur verid vid Gtgafu bladsins, uppsetningu, prentun,
auglysingasofnun, pékkun og dreifingu, i raun hefur pessi kostnadur haekkad & hverju ari.
Dora Stephensen ljosmadir hefur safna auglysingum fyrir bladid sidasta ar og hefur pad
gengid vel. Ritstjorinn sjalfur, &samt fjolskyldu sinni, pakkadi svo vorbladinu en i desember
var auglyst eftir hjalp félagsmanna til ad pakka bladinu dsamt fylgju, voru pad nokkrar vaskar
[josmaedur sem komu saman og pokkudu 6llu & mettima, vonandi hefur eitthvad sparast vid
petta.

Fylgjan var gefin ut, nokkrir kaflar voru endurskodadir og var akvedid ad hafa hana
gormada, vonandi kemur pad vel ut. Fylgjan er stor pattur i lifi ljosmadra.

Fyrir hond ritnefndar
Hrafnhildur Olafsdottir ritstjori

Skyrsla Nordurlandsdeildar Ljosmaedrafélags Islands fyrir arid 2014.

Starfsemi Nordurlandsdeildar Ljosmadrafélags islands var med hefdbundnum heetti arid
2014.

Adalfundur var haldinn 8. mai. Auk venjulegra adalfundastarfa var margt skrafad og m.a.
reett um dreema fundarsokn & adalfundi og hvad geeti valdid. Ein hugmynd var su ad e.t.v. veri
of seint ad halda adalfund i mai eins og verid hefur og pvi reett ad flytja adalfundinn framar a
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arid. Til pess parf lagabreytingu & adalfundi og verdur pad tekid fyrir & naesta adalfundi.
Hallfriour Alfredsdottir kvaddi sér hljods og las upp Gr bokinni Nokkrar sjukrasdgur” sem
gefin var Ut 1930 og vakti pad almenna katinu.

[ mai sendi NLMFT fra sér alyktun til nefndar sem vinnur ad endurskipulagningu nams i
ljosmodurfreedum. Vildi NLMFI med pessu leggja aherslu & mikilveegi tengingu
Ijésmddurfraedinnar vid hjukrunarnam. Er pad alit félaga ad mikilveegt sé ad 1jésmaodir sé
starfandi & sem flestum péttbylisstodum & landinu til ad sinna maedravernd og ungbarnavernd
og ad meiri likur séu & ad fa ljésmaedur ut a land til pessara starfa, séu paer med
hjakrunarmenntun jafnframt.

Adventufundur var haldinn i hasnadi Sjakrahussins & Akureyri 19. nGvember. Fengum vid
Sr. Svavar A. Jonsson til ad koma og kynna fyrir okkur matreidslubdkina Bibliumatur, sem
hann gaf at fyrir jélin. Nutum gddra veitinga og spjolludum um daginn og veginn.

Tveir félagar deildarinna létust & arinu; paer Margrét Porhallsdottir og Hallfridur
Alfredsdottir. Einn félagi 6skadi eftir ad ganga ar deildinni. Félagar eru pvi na 43 talsins.

Stjérnarfundir voru prir a &rinu auk samskipta stjérnarmedlima i gegnum sima og télvupdst
pegar purft hefur.

Stjorn NLMFI skipa n:

Birgitta Nielsdottir, formadur
Asran Osp Jonsdottir, varaformadur
Ingibjérg Jonsdottir, ritari

Eva Laufey Stefansdottir, gjaldkeri
Halla Hardardottir, medstjornandi

Med bestu kvedjum a adalfund Ljosmaedrafélags [slands,
Birgitta Nielsdéttir, formadur NLMFI.

Skyrsla fagdeildar um feedingarhjalp

Fyrsti fundur fagdeildar um faedingarpjonustu var haldinn 19.n6vember 2014. Atta
félagsmenn voru meettir &samt einum sem var & netinu fra Akureyri. Byrjad var ad reeda um
tveer spurningar sem gott veeri ad fagdeildin myndi spyrja sig vardandi hlutverk
fagdeildarinnar, Hvernig viljumvid ad svona deild virki og hugmyndir um stefnumétun. Farid
var i hugmyndir hvernig fagdeild um faedingarpjonustu etti ad starfa t.d ad vera med alyktanir
vardandi feedingarpjonustuna, verid med stefnumaétun, verid med fyrirlestra og haldid
radstefnur. Ljésmaedurnar & fundinum hafa dhyggjur af feedingarpjonustunni a landsbyggdinni
asamt pvi ad fa ljosmaedur til pess ad vinna & landsbyggdinni. Einnig var reett um ad
ljosmaedur purfa mélsvara i rafreenni maedraskra. Fagdeildarmedlimir vilja benda
radamonnum & ad pad sé aukin kostnadur vid ad loka faedingarstodum fyrir edlilegar konur
par sem pad sé aukinn kostnadur & ahattustofnunufedingum asamt pvi ad pad er aukin
kostnadur vid sjukrabilapjénustu. Reett er um ad feedingarpjonustan sé tengd goori
madravernd par sem konur eru undirbunar til ad takast & vid feedinguna og par semkonur eru
flokkadar m.t.t. aheettu. Raett er um hvort vidraedur vid Sjukratrygginga heyri undir kjaramal
eda fadeildina og eru fundarmenn sammala um ad pessi méal skarast par sem verid sé ad fjalla
um heilsufarsflokkanir og ymislegt sem snyr ad fagmalum. Fagdeildarmedlimir tala um ad
forgangsverkefni fagdeildarinnar veeri ad uppfaera leidbeiningar Landlaeknis um val &
feedingarstad. Einnig var raett um annad sjonarmid sem eru 16gsoknir, hvernig ljésmadur séu
vardar gagnvart pvi , Rett var um Kliniskar leidbeiningar vardandi feedingarpjonustuna. pad
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parf ad samraeema vinnubrdgd ljdsmadra. Gott veeri ad fagdeildarnar ynnu med alyktanirnar og
svo keemu fram heildaralyyktun fra félaginu sjalfu par sem getur komid fyrir ad fagdeildar
skarast med alyktanir, pa veeri haegt ad samraeema paer. Aetlad er ad halda annan fund i
fagdeildinni & vorénninni.

f.h.Fagdeildar um faedingarpjonustu )
Steina Porey Ragnarsdottir, varaformadur LMFI

Skyrsla fagdeildar um kynheilbrigdi og forvarnir

Deildin hefur fundar tvisvar sinnum fra stofnun, en 10 ljosmadur hafa skrad sig i
fagdeildina.

Ljosmaedur i fagdeildinni eru sammala um ad petta sé su fagdeild par sem ljosmaedur geta
helst Gtvikkad starfsvid sitt. Ymsar hugmyndir hafa komid upp og ma par nefna ymsa radgjof
til kvenna og fjolskyldna i barneignaferlinu sem og kvenna & breytingaskeidi,
getnadarvarnaradgjof og adkoma ljosmaedra ad krabbameinsskimun (er langt komid).

Fagdeildin hefur akvedid ad naestu misseri skal leggja aherslu & ad ljésmaedur vinni i pvi ad
fa leyfi til ad skrifa upp & getnadarvarnir og 6dlast réttindi til ad setja upp lykkju. Einnig atlar
deildin ad skoda hvad hagt sé ad gera til ad sporna vid aukningu & 6parfa adgeroum a
kynferum kvenna.

Fyrir hond stjérnar fagdeildar um kynheilbrigdi og forvarnir,
Asta Hlin Olafsdottir

Skyrsla fagdeildar um medgonquvernd oq fosturskimanir

Skyrsla fagdeildar um sa&ngurlequ og brjostagjof

Skyrsla Ljosanna

Ljosurnar, skyrsla deildar & adalfundi LMFI 21.mars 2015

Starfssemi deildarinnar breytist litid milli &ra.Nokkrar hafa latist & arinu en 24.nyjar komu
inn eftir aramat og voru send ut 252 fundarbod fyrir vorfundinn sem verdur haldinn nina 19.
Mars.2015

Starfsmadur & skrifsstofunni 4samt formanni LMFI,hafa adstodad vid ad bata & postlista
beim ljésmadrum sem verda sextugar & arinu og bla & islandi.

Ljosmaedrafélagid hefur borid kostnad af ljosritun og postsendingum.pad hefur reynst
mjog vel ad leita til félagsins med ymislegt sem vidkemur starfssemi deildarinnar og
somuleidis er starfsfolk BHM i Borgartuni afar hjalplegt.

A adalfundi ljosmadrafélagssinns i vor var kosin nefnd sem 4 ad kanna hvert grundvéllur
sé fyrir Gtgafu nys ljosmaedratals,en pad eru 30.4r sidan sidasta tal kom Gt.I nefndinni sitja
formadur ljésanna

Alfheidur Arnadattir Inga Sigridur Arnadéttir og Harpa Osk. Er vinnan i fullum gangi og
munum vid skila skyrsu til félagsinns i vetur.
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Ljosurnar halda 2.fundi yfir veturinn,adalfund i oktéber og einn almennan fund ad vori
yfirleitt i mars.

Stundum hafa fundarkonur verid med upplestur eda frasagnir & pessum fundum. Algengur
meetingarfjoldi er um 25-35 konur.Tveir formlegir stjornarfundir eru haldnir yfir veturinn,en
pess utan er lagt & rddin gegnum sima og télvupdst.

Vorferdin ad pessu sinni var farin 4.jani i ar og var fario um Hvalfjérd og Borgarnes en 55
Ijésur voru medi for i blidskaparvedri. Var petta einstaklega vel heppnud ferd og fékk nyja
ferdanefndin sem var kosin & sidasta adadalfundi mikid hrés fyrir gédan undirbdning i alla
stadi.

Ferdanefndina skipa nuna: Gudrun Sveina Jonsdottir heldur afram Gudrun
Gudbjornsdéttir, Svannborg Egilsdottir, Margrét Gudmundsdottir og Halldéra Margrét
Bjarnadottir . Var frafarandi ferdanefnd kvodd med l6fataki og pokkud fyrir frabeert starf.

Breyting vard & stjorn Ljésanna & sidasta adalfundi, dr stjorn gengu samkvemt reglum
deildarinnar Maria Bjérnsdottir Anna Porsteinsdéttir og Asgerdur Helgadottir.

Maria gaf kost & sér sem varaformadur og Asgerdur gaf kost & sér afram.

Stjorina skipa nuna:Alfheidur Arnadéttir formadur ,Maria Bjornsdottir varaformadur,
Halldéra Asgrimsdottir ritari,Asgerdur Helgadottir medstjornandi og Asta Loa Eggertsdottir
medstjornandi.

Samkveaemt reglum deildarinnar er hvert hvert kjértimabil 2.4r. Ur stjorn ganga nina
Halldéra Asgrimsdattir ritari og Asta l6a Eggertsdottir medstjornandi,en peaer hafa badar gefid
kost & sér afram.

Utan formlegra starfa i ljosudeild eru nokkrir fastur lidur ad fara i Perluna i kaffi fyrsta
midvikudag hvers manadar,en sa fundur er 6llum opinn éhad pvi hvort peer eu skradar i
deildina.Einnig er ordin hefd ad fara saman Ut ad borda & adventunni,og sér ferdanednd um
pann undirbaning.Alls mattu um 50.1josur jélahladbordid sidast og skemmtu sér vel.bad eru
alltaf fagnadar fundir pegar ljosurnar hittast hvort sem er & fundum eda ferdalogum.

Ljésudeildin heldur &fram ad steekka og eflast nyjum ljésum & hverju ari.

Alfheidur Arnadéttir formadur
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Stjornar og nefndakosningar

Formadur; Aslaug Valsdottir

Varaformadur; Steina POrey Ragnarsdottir

Ritari; Asta Hlin Olafsdottir
Vararitari; Bergran Jonsdottir
Gjaldkeri; Inga Sigridur Arnadottir
Varagjaldkeri; Hafdis Olafsdttir
Medstjérnandi; Edda Sveinsdottir

Adaltrunadarmadur; Arndis Mogensen

Ritnefnd; Hrafnhildur Olafsdottir
Berglind Halfdanardattir
Embla Yr Gudmundsdattir
Helga Gottfredsdottir
Ingibjorg Eiriksdottir
Ingibjorg Hreidarsdottir
Sigran Ingvarsdottir
Nyjar i ritnefnd, Olof Asta Olafsdottir

Kjaranefnd,
formadur; Edda Sveinsdottir
Jéhanna Skuladéttir
Kristin Viktorsdottir
Sesselja Ingolfsdottir
Signy Déra Hardardottir
Formadur LMFI
Fraedslunefnd;
formadur Hallfridur Kristin Jonsdottir
Gréta Run Arnadottir
Guorun Haraldsdaéttir
Hildur Armannsdottir
Ragnheidur borvaldsdottir
Nyjar i nefnd, Ingibjorg Yr Oskarsdottir
Ingibjorg Eiriksdottir

Sjodanefnd,
formadur Inga Sigridur Arnadottir
Gjaldkeri LMFI
formadur LMFi
Gréta Run Arnadottir
Gréta Matthiasdottir
Margret Gudmundsdottir
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Kjornefnd,

formadur; Birna Olafsdéttir
Hilda Fridfinnsdéttir
Tinna Jonsdottir

Sidanefnd,
formadur; Birna Gerdur Jonsdottir
Anna Rut Sverrisdéttir
Guorun Halldorsdottir
Varamenn; Groa Margrét og Margrét Guomundsdattir (eldri)

NJF; Hildur Kristjansdottir
Skodunarmenn

Ingunn Vattnes Jonsdottir
Margrét Gudmundsdottir
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Fylgiskjol
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Onnur mal
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