
                                               

 

Ljósmæðradagar 4. -5. maí. 
4. maí á Nauthól  

08.30-09.00  Skráning 

09.00-09.05  Gestir boðnir velkomnir 

09.05-09.35  Íslensk tölfræði síðustu 15 ára  

       Ragnheiður Bjarnadóttir 

09.35-10.15  Post-term pregnancy: is the obstetric construct supported by the evidence?  

                    Sara Wickham        

10.15-10.35  Kaffi og meððí 

10.35-11.25  Midwives’ knowledge and post-term pregnancy  

                    Sara Wickham 

11.25-12.10  Aukin tíðni gangsetninga – hvað er að gerast?  

                    Pallborðsumræður með Birnu Gerði Jónsdóttur, Alexander Smárasyni,  

                    Hildi Harðardóttur og Karítas Ívarsdóttur 

12.00-13.00  Góður matur úr sjónum 

13.00-13.40  How safe is birth out-of-hospital?  

                    Ank de Jonge fyrri hluti 

13.40-14.10  Heimafæðingar á Íslandi  

                    Berglind Hálfdánsdóttir 

14.10-14.40  Kaffi og kruðerí 

14.40-15.30  How safe is birth out-of-hospital?  

                    Ank de Jonge seinni hluti 

15.30–15.45  Persónuleg þjónusta í lok meðgöngu  

                    Kristbjörg Magnúsdóttir 

15.45-16.00  Opnar umræður  

16.00            Dagskrárlok. 

 

Fundarstjóri fyrir hádegi, 

Fundarstjóri eftir hádegi, Ólöf Ásta Ólafsdóttir 



 

Ljósmæðradagar 4. -5. maí. 
5. maí í Borgartúni 6 

 

 

09.00 – 16.00  Vinnustofa með Söru Wickham.  

                       Recipes for normal birth!  

                                     http://www.sarawickham.com/workshops/ 

 

 

 

 

 

 

Skráning á formadur@ljosmodir.is fyrir 25. apríl.  

Greiðist inn á reikning 336-03-401080 Kt. 560470-0299 

 

Verð fyrir báða dagana 34.000 kr.  Stakur dagur á 19.500 kr.  

Allur matur innifalinn í verðinu. 

Verð fyrir nema – báðir dagar 31.000 kr. Stakur dagur 17.500 kr.  

Vakin er athygli á því að hægt er að fá þátttökugjald endurgreitt úr menntasjóðum BHM.  

Endurgreiðsla vegna forfalla til og með 1. maí.  
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